
PAF-SPØRGSMÅL

Hvad er du god til? Hvorfor?

Hvad kan du godt lide at se i TV? Hvorfor?

Hvad er dit drømmejob? Hvorfor?

Hvad er din livret? Hvorfor?

Hvor vil du gerne rejse hen? Hvorfor?

Hvem er dit idol? Hvorfor?

Hvem ser du op til? Hvorfor?

Hvordan lærer du bedst? Hvorfor?

Hvilken årstid kan du bedst lide? Hvorfor?

Hvad laver du i din fritid? Hvorfor?

Hvilket måltid på dagen kan du bedst lide? Hvorfor?

Hvad kan du godt lide at læse? Hvorfor?

Hvad er din musiksmag? Hvorfor?

Hvem er din yndlingsskuespiller? Hvorfor?

Hvem vil du helst til koncert med? Hvorfor?

Hvad får dig til at grine? Hvorfor?

Hvad kan få dig i godt humør? Hvorfor?

Hvad drømmer du om? Hvorfor?

Har du et kæledyr?

Hvad er dit yndlingsdyr? Hvorfor?

Hvad vil du gerne blive bedre til? Hvorfor?

Hvad er du taknemmelig for? Hvorfor?

Hvad er din styrke? Hvorfor?

Hvem betyder noget særligt for dig? Hvorfor?

For at styrke relationerne og synliggøre de underliggende dynamikker mellem os bruger vi denne øvelse til, at
eleverne får endnu mere viden omkring hinanden. Du kan også bruge øvelsen til et personalemøde som en ti-
minutters startøvelse.

Kopier og print spørgsmålene og klip dem ud, så de kan ligge i en skål. Lad en elev trække et spørgsmål fra skålen for
derefter selv at svare på spørgsmålet (husk at stille spørgsmålet: Hvorfor?). 

Derefter giver eleven spørgsmålet videre til en anden i klassen, som svarer på samme spørgsmål.  Denne elev
trækker et nyt spørgsmål (eleven svarer ikke på spørgsmålet), som gives videre til en tredie elev, der herefter svarer
på det nye spørgsmål. 

Således fortsættes runden, lige så længe I har lyst, og der er ro.

EN GOD ØVELSE TIL ET BREAK - LÆR LIDT OM
HINANDEN

- kan printes og lamineres
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