
DE SYV LEVELS
- inspiration fra Dean Graziosi

Navn: __________________________
 
 
 
 
 

______________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________

 
 

 

 

 

Denne øvelse har til formål at finde ind til dit dybeste: " HVORFOR" - DIT "WHY"
 

Hvad er drivkraften bag det du gør? - Hvad er din dybeste mission i livet?
Dette er en vigtig øvelse, da du finder ind til det, der er er mest betydningsfuldt for dig. 

GIV dig selv tid til denne øvelse - lyt til dine indre svar. 
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LEVEL 1: HVORFOR VIL DU GERNE VÆRE SUCCESFULD I LIVET?
 
 
 
 
 

Dato: _______________________________
 
 
 
 
 

LEVEL 2: HVORFOR ER DET VIGTIGT FOR DIG AT, __________________________________________?
 
 
 
 
 

LEVEL 3: HVORFOR ER DET VIGTIGT FOR DIG AT, __________________________________________?
 
 
 
 
 

______________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________

 
 

 

 

 

______________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________

 
 

 

 

 

______________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________

 
 

 

 

 

LEVEL 4: HVORFOR ER DET VIGTIGT FOR DIG AT, __________________________________________?
 
 
 
 

LEVEL 5: HVORFOR ER DET VIGTIGT FOR DIG AT, _________________________________________?
 
 
 
 
 

LEVEL 6: HVORFOR ER DET VIGTIGT FOR DIG AT, __________________________________________?
 
 
 
 
 

______________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________

 
 

 

 

 

LEVEL 7: HVORFOR ER DET VIGTIGT FOR DIG AT,   _________________________________________?
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